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Cours 1 : Missionnaires, explorateurs et espions : mardi 8 janvier 2013 
L’histoire de la découverte du Ladakh par les Occidentaux (missionnaires jésuites et 
moraves ainsi que les explorateurs et espions du Grand Jeu) nous serviront de 
support à la présentation géographique et culturelle de la région et sa place au sein 
de la Haute-Asie. 
 
Cours 2 : De la Préhistoire à l’Histoire : mardi 15 janvier 2013 
Les hautes montagnes qui encadrent les vallées du Ladakh n’ont jamais été 
infranchissables. En nous appuyant sur un matériel archéologique en grande partie 
inédit nous présenterons le peuplement de la région depuis la Préhistoire jusqu’à 
l’introduction du Bouddhisme (Ier millénaire de n.è). 
 
Cours 3 : Trésors du Bouddhisme : mardi 29 janvier 2013 
En perspective avec la disparition du Bouddhisme du territoire indien et sa 
transmission au Tibet, nous présenterons les vestiges artistiques anciens du 
Bouddhisme au Ladakh comme le célèbre complexe d’Alchi mais également d’autres 
trésors méconnus témoignant du carrefour des influences qu’a toujours été la région. 
 
Cours 4 : Sectes et monastères : mardi 5 février 2013 
Nous présenterons les différentes écoles du Bouddhisme tibétain (Drigung Kagyu et 
Gelugpa principalement) qui se sont établies au Ladakh ainsi que les principaux 
monastères. 
 
Cours 5 : Invasions et expansions : mardi 12 février 2013 
En parallèle avec l’histoire de son royaume nous évoquerons les différentes 
invasions et expansions qu’a connu le Ladakh jusqu’à l’indépendance de l’Inde en 
1947 et son importance géopolitique contemporaine. 
 
Cours 6 : Entre tradition et modernité: mardi 19 février 2013 
Ce dernier cours présentera les changements culturels survenus au Ladakh depuis 
son ouverture au monde extérieur au milieu des années 1970. Développement, 
tourisme : quels sont leurs impacts sur le patrimoine ? 
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